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Saiba a Origem do Esporte e qual era o seu objetivo aqui em Origem das coisas.

Para entender mais sobre o surgimento do esporte leia aqui!

Pouco se sabe sobre a origem do esporte de uma maneira completa, uma vez que existem
registros e fontes histéricas antigas de varios povos e periodos de tempo diferentes.

Mas uma coisa é certa: ele é praticado ha muito tempo e, desde seu surgimento, esteve ligado a
diferentes fungdes e objetivos.

A origem do esporte € um tema muito interessante e entendé-lo nos ajuda até mesmo a melhorar
a percepcao de quem ndés somos hoje.

O objetivo deste artigo, nesse contexto, € discutir um pouco sobre isso e trazer algumas
informagdes sobre 0 que se conhece sobre a origem do esporte nas sociedades antigas.
Continue a leitura para saber mais.

O que é o Esporte?

Antes de conhecermos melhor a origem do esporte, vamos primeiro conceituar esse termo.
Essa tarefa é relativamente simples: de uma forma geral, o esporte é uma atividade que possui
regras bem definidas e onde também ha objetivos claros (como ser campedo).
Fonte/Reproducdo: original

E muito comum as pessoas associarem o0 termo esporte a pratica de atividade fisica, mas essas
coisas ndo necessariamente se relacionam.

O xadrez, por exemplo, é considerado um esporte mesmo sem estar ligado a um grande esforco
fisico.

O ato de caminhar regularmente, por outro lado, néo recebe essa classificacao.

Entdo o que define o esporte? De acordo com alguns estudiosos, para ser um esporte de
verdade, a modalidade precisa ter as seguintes caracteristicas:Ter regras fixas;

Ser regulado por um érgao oficial (federagdo ou confederacéo);Ser competitivo;

Possuir recompensas para os praticantes vencedores (medalha, troféu, prémio em dinheiro,
patrocinio).

Esses quatro pontos sdo chaves para entendermos o assunto.

Sem esses elementos, a préatica de atividade fisica ndo passa disso: um exercicio pontual.

Para ser um esporte de fato, todos esses itens devem ser contemplados.

Qual foi a origem dos Esportes?

N&o existe uma explicacdo precisa sobre a origem do esporte no mundo, uma vez que ha fontes
e histérias vindas de varias partes e de povos diferentes.
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Além disso, como essa pratica é milenar, 0 seu registro inicial era rudimentar ou mesmo
inexistente.

O que se sabe hoje sobre a origem do esporte, no entanto, nos ajuda a entender um pouco como
ele foi criado.

Estudiosos afirmam que em 4000 a.C.

0S povos chineses ja praticavam ginastica, o que constitui um dos esportes mais antigos ja
registrados.

Mas foi na Grécia Antiga, entretanto, que a pratica esportiva ganhou mais importancia e era
realizada com regularidade.

Foi nesse periodo que surgiram o0s jogos olimpicos (na cidade de Olimpia).

Mesmo assim, ainda existem muitos outros vestigios que nos ajudam a ver que a origem do
esporte foi concretizada em diferentes povos e em periodos de tempo variados.

Quais os primeiros registros?

Além do registro chinés, citado acima, ainda existem outros que mostram a origem do esporte em
outras sociedades.

No Egito, por exemplo, acredita-se que, por volta de 1450 a.C.

, eram praticados alguns esportes individuais e competitivos, como esgrima e salto.

Na parte norte da Europa, mais especificamente onde hoje fica a Irlanda, em 1830 a.C.

os habitantes locais tinham praticas esportivas baseadas em arremessos e salto em altura (este
altimo registrado em 1160 a.C.).

Um pouco depois, ja na poderosa Roma, era comum haver disputas de bigas (corridas) e as
famosas lutas entre gladiadores por volta de 27 a.C.

Tudo isso nos ajuda a entender como se deu a origem do esporte e, principalmente, como ele foi
moldado até chegar aos dias de hoje.

Qual foi a finalidade do Esporte?

Da mesma forma que é dificil dizer com exatidao qual a origem do esporte, também é
complicado conhecer a finalidade para a qual ele foi criado.

Isso acontece porque cada povo tinha seus préprios objetivos esportivos.

Fonte/Reproducao: original

Mesmo assim, pode-se dizer que essa pratica surgiu em diferentes sociedades para gerar
competicdo entre seus membros, para agradar os deuses, para celebrar vitorias em guerras e,
muitas vezes, para sobreviver.

Tudo isso pode ter contribuido para o surgimento de varias modalidades, mesmo que depois 0s
objetivos delas tenham mudado e se adequado aos diferentes periodos de tempo.

Quais foram os Esportes criados na época?

Muitas modalidades esportivas foram desenvolvidas entre os povos antigos.

A maioria era praticada de forma individual (sem times), embora algumas possuiam a
necessidade de agrupar pessoas para acontecerem.

As principais foram:Corrida;Salto;Esgrima;

Uma modalidade parecida com o Futebol (com moldes bem diferentes dos atuais);Lutas;
Arremessos de objetos;Ginastica;

Esqui (em regides mais frias).

Essas sdo exemplos de préaticas que possuem algum registro histérico, de modo que € possivel
comprovar a existéncia de cada um deles.

Quais os principais Esportes atualmente?

Atualmente, a diversidade esportiva € gigantesca e engloba diversos tipos de modalidades
coletivas, individuais e que exigem esforcos fisicos e até mentais.

Entre os esportes mais praticados do mundo, hoje,
estdo:Futebol;Volei;Basquete;Natacao;Atletismo;Criquete;Rugbi;Baseball;Automobilismo; Ténis.
Apesar desses exemplos serem 0s mais comuns, ainda existem muitos outros que abrangem
regras, competicdes e organizacdes diversas.

Como visto, a origem do esporte é algo que ndo pode ser datado com muita precisao.

Mesmo assim, é possivel dizer que ele é muito antigo e repleto de influéncias culturais de



diferentes sociedades.
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O Ministério da Defesa britanico esta considerando enviar tropas para Gaza, a fim de escoltar
caminhdes que estdo sendo expulsos do gigantesco caixeiro flutuante construido pelos militares
dos EUA.

O cais deve ser concluido no préximo més, na zona leste do Mediterraneo e depois sera
empurrado para a costa de Gaza. Mas o presidente dos EUA Joe Biden prometeu que as forgas
americanas responsaveis pelo projeto nao pisarao realsbet saque terra firme 1a

Isso significa que alguém deve ser encontrado para assumir a responsabilidade por uma das
partes mais desafiadoras de um politicamente contencioso ajuda entrega.

Ha "consideracao" de um papel do Reino Unido dentro da defesa britanica, disse uma fonte ao
jornal britanico The Guardian. Embora os desafios signifiguem que parece improvavel: “Nao é
feito acordo e a musica humoristica provavelmente nao”.

A ideia surgiu "organica" durante as discussdes entre o Reino Unido e os EUA sobre entregas de
ajuda do cais, acrescentou a fonte.

N&o foi enviada nenhuma proposta ao primeiro-ministro, Rishi Sunak para consideracao.
Segundo a que relatou um possivel papel no Reino Unido pela primeira vez - 0 ministério se
recusou realsbet saque comentar sobre isso

Funcionarios realsbet saque Washington provavelmente estdo procurando possiveis parceiros
dispostos a assumir uma missao que incorrerd grandes riscos e tera pouco de vantagem além do
favor currying.

Quem quer que atire os caminhdes do cais flutuante entrara realsbet saque uma zona de
combate ativa onde mais da 200 trabalhadores humanitarioes morreram.

O bombardeio israelense de um comboio humanitario administrado pela World Central Kitchen
realsbet saque l1o. abril, no qual sete trabalhadores internacionais morreram e aumentaram as
preocupacdes com a seguranca sobre qualquer esforgo independente da distribuicao

O nivel de desespero e fome no norte da Faixa, significa que ha também o risco das multidées
tentando chegar a caminhdes com suprimentos. Embora os planos dos EUA prevejam ajuda para
ser descarregado realsbet saque uma area segura antes dele é transferido por caminhonetes
conduzidos pelos palestinos a entrega através Gaza .

No final de fevereiro, pelo menos 112 pessoas morreram e mais do que 700 ficaram feridas
realsbet saque um "massacre”, quando as forgas israelenses abriram fogo contra uma multidao
reunida ao redor dos caminhdes. Israel disse ter morrido com a queda ou foram atingidas por
camides-ajuda embora tenha admitido suas tropas tinham aberto o incéndio!

O cais dos EUA foi projetado para evitar a fome no norte de Gaza, com os Estados Unidos
dizendo que ele é concebido como complemento e ndo substituicdo das entregas terrestres. A
ambicdo da nova rota maritima consiste realsbet saque permitir 90 caminhdes por dia



abastecendo-se na Faixa do Sul até chegar aos 150 km/h (cerca).

Mas h& preocupacdes crescentes na comunidade humanitaria sobre o quéo util sera. Quando os
EUA usam tecnologia militar inovadora para obter ajuda realsbet saque zonas de desastre,
geralmente é porque acesso esta bloqueado por geografia ou atores hostis?

Em Gaza, as autoridades israelenses se recusaram a abrir mais rotas terrestres — que sao
baratas e rapidas - para permitir ajudas realsbet saque Israel apesar de repetido pedido dos
EUA.

Tanto os EUA quanto Israel disseram que estdo buscando embarques de ajuda para chegar a
500 caminhdes por dia, aproximadamente igualando niveis pré-guerra — embora o territério
tivesse uma economia e um setor agricola funcionando entao.

A média enviada no ultimo més foi menos da metade do que, de acordo com 0s numeros das
Nacoes Unidas. Assim mesmo tendo o cais flutuante realsbet saque plena capacidade a Gaza
precisara ter mais acesso por terra

Ha também temores de que Israel esteja tentando explorar as entregas para a Unrwa, agéncia
da ONU dedicada aos refugiados palestinos e principal provedora do auxilio alimentar no
territério. Os EUA anunciaram na semana passada o Programa Mundial Alimentar (PAM) ajudara
a distribuicdo dos auxilios dentro Gaza depois dela chegar ao cais ndia
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